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Brusthaubeneinsatz und Brusthaube zur Verwendung des Brusthaubepeinsatzes 



Technisches Gebiet 

Die Erfindung betriffi einen Brusthaubeneinsatz fur eine Brustpumpe gemass Oberbeg- 
riff des Patentanspruchs 1 sowie 9 und eine Brusthaube einer Brustpumpe zur Verwen- 
dung mit einem Brusthaubeneinsatz gemass Oberbegriff des Patentanspruchs 10, 11 
bzw. 12. 



Stand der Technik 

Brustpumpen sind bekannt. Sie weisen iiblicherweise eine Vakuumpumpe, eine damit 
verbundene Brusthaube zur Auflage auf eine Areola einer menschlichen Mutterbrust 
sowie einen mit der Brusthaube verbundenen Sammeibehalter zum Sammeln der abge- 
pumpten Milch auf 

Die bekannten Brusthaube bestehen im wesentlichen aus einem starren Trichter, so dass 
Brusihaubeneinsatze verwendet werden, um eine Anpassung an die unterschiedlichen 
Brustgrossen zu ermoglichen. 

Diese bekannten Brusthaubeneinsatze weisen die unterschiedlichsten Formen auf. US- 
A-5'94r847 offenbart beispielsweise einen trichterformigen Einsatz mit einem langge- 
zogenen Trichterhals. EP-A-0'237'474 zeigt einen Einsatz mit einem zylinderformigen 
Nippelansatz. Dieser Einsatz ist aus einem Material gefertigt, welches beziiglich Wasser 
bis zu einer Temperatur von 100°C chemisch inaktiv ist. 
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US-A-5'100'406 und US-A-5'885'246 beschreiben kegelstumpfartige Einsatze mit ver- 
dickten bzw. verdiinnten Zonen, welche eine verbesserte Stimulierung der Mutterbrust 
gewahrleisten solleri, urn so den Abpumpprozess zu optimieren. 

WO 02/17993 zeigt einen Bmsthaubeneinsatz, welcher einen angenehmen Tragkomfort 
gewahrleistet. Der Einsatz weist einen kegelstumpfartigen Grundkdrper mit einer inne- 
ren und einer ausseren Kegelwand auf, welche die Wande einer gescblossenen Kammer 
bilden. Die Kammer ist mit Luft, einem Gas, einem Gel oder Silikon gefullt und die 
innere Kegelwand ist elastisch deformierbar ausgebildet. Dadurch passt sicb der Bmst- 
haubeneinsatz optimal an die Form der Mutterbrust an, ohne einen unerwunschten 
Druck auf diese auszuuben. 

Des weiteren offenbart US-A-5776'177 eine c-fdrmige Warme- oder Kuhlpackung zur 
therapeutischen Verwendung an vorstehenden Korperteilen wie beispielsweise an einem 
Ellbogen, an einer Schulter oder an einer Brust. US' 177 offenbart des weiteren eine 
Brustpumpe, bei welcher der Haubentrichter mit einem Kragen versehen ist, welcher 
aus dieser Warme- oder Kiihlpackung besteht. Der Trichter umgibt somit bei Gebrauch 
die Areola der Mutterbrust und der durch die c-fdrmige Warme- oder Kuhlpackung ge- 
bildete Flansch liegt ausserhalb der Areola an der Brust an, damit diese gewarmt bzw. 
gekiihlt wird. Dadurch sollen sich Schwellungen und Reizungen der Brust verhindem 
lassen. 



DarsteUung der Erfuidung 

Es ist eine Aufgabe der Erfindung, einen Bmsthaubeneinsatz fur eine Bmstpumpe zu 
schaffen, welcher einerseits den Tragkomfort weiter verbessert und zudem einen positi- 
ven Einfluss auf den Abpumpprozess ausiibt. 



Diese Aufgabe lost ein Bmsthaubeneinsatz mit den Merkmalen des Patentanspmchs 1 
bzw. 9. 
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Es ist eine weitere Aufgabe der Erfindung, eine Brusthaube einer Brustpumpe zu schaf- 
fen, welche zur Verwendung mit derartig verbesserten Brusthaubeneinsatzen geeignet 



ist. 



Diese Aufgabe lost eine Brusthaube rait den Merkmalen des Patentanspruchs 10, 11 
bzw. 12. 

Der erfindungsgemasse Brusthaubeneinsatz, welcher im Gebrauch zum Anliegen an 
eine Areola einer weiblichen Brust vorgesehen ist, weist einen kegelstumpffdrmigen 
Grundkorper mit einer grossen hinteren Ofthung und einer kleinen vorderen Offhung 
auf, wobei der Grundkorper zur Aumahme in einen Trichter einer Brusthaube ausgebil- 
det ist. Erfindungsgemass ist der kegelstumpffdrmige Grundkorper mindestens teilweise 
aus einern warmespeichernden und/oder warmeleitenden Material gefertigt und er ist im 
Gebrauch erwarmt. Dabei erfolgt diese Erwarmung nicht ausschliesslich durch Uber- 
mittlung von Korpertemperatur der weiblichen Brust, sondem es werden andere Mittel 
zur Erwarmung des Brusthaubeneinsatzes eingesetzt. 

In einer ersten Ausfuhrungsform der Erfindung ist der Einsatz ahnlich oder gleich wie 
in WO 02/17993 beschrieben ausgebildet, wofaei seine Kammer mit einem Fiillmaterial 
versehen ist, welches gute warmespeichemde Eigenschaften aufweist. Dieser Einsatz 
lasst sich vor seiner Verwendung in einem Wasserbad, in einem Ofen, durch Heissluft 
oder durch Auflage auf einer Heizflache auf eine gewiinschte Temperatur erhitzen. Bei 
Gebrauch, d.h. wahrend dem Abpumpen, gibt er seine Warme an die Mutterbrust ab. 

In anderen Ausfuhrungsformen der Erfindung lasst sich der Einsatz wahrend seines 
Gebrauchs bzw. dank seiner Auflage in der Brusthaube mittels dieser erwarmen bzw. 
der Einsatz ist selber mit Heizelementen versehen. 

Da der erfindungsgemasse Brusthaubeneinsatz bei Gebrauch auf eine gewiinschte Tem- 
peratur erwarmt ist, erhoht sich der Tragkomfort. Die Mutter muss nicht einen kalten 
Einsatz an die empfindliche Brust legen, sondem kann eine ihr angenehm erscheinende 
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Tempera'tur wahlen. 

Des weiteren wird der natiirliche Stillvorgang starker beriicksichtigt, da ja auch ein an 
die Mutterbrust gehaltener Saugling insbesondere im unmittelbaren Bereich der Brust- 
warze Warme abgibt. Durch diese warmetechnische Simulation des Stillvorgangs wird 
die Mutterbrust optimal stimuliert und so der Abpumpvorgang optimiert. 

Ein erhohter Tragkomfort und eine Verbesserung des Abpumpvorgangs kann auch mit 
einem Brusthaubeneinsatz erzielt werden, dessen kegelformiger Grundkorper aus einem 
Schaumstoff oder aus einem schaumstoffahnlichen Material, insbesondere aus Polyu- 
rethan-Schaum oder aus einem Polyolefine-Schaum, gefertigt ist. Dieses Material ist 
relativ weich und deshalb angenehm zu tragen. Zudem weist es einen relativ geringen 
Warmeleitkoeffizienten auf 5 so dass es sich auf der Haut warm anfuhlt. 

Weitere vorteilhafte Ausfuhrungsformen gehen aus den abhangigen Patentanspriichen 
hervor. 

Kurze Beschreibung der Zeichnungen 

Im folgenden wird der Erfindungsgegenstand anhand von bevorzugten Ausfuhrungsbei- 
spielen, welche in den beiliegenden Zeichnungen dargestellt sind, erlautert. Es zeigen: 

Figur 1 einen Vertikalschnitt durch eine erste Ausfuhrung'sform eines erfindungs- 

gemassen Brusthaubeneinsatzes mit einem doppelwandigen Grundkorper; 

Figur 2 einen Vertikalschnitt durch eine Brusthaube und einen Brusthaubeneinsatz 

mit einem Widerstandsheizelement gemass einer zweiten Ausfuhrungsform 
der Erfindung; 

Figur 3 einen Vertikalschnitt durch eine Brusthaube und einen Brusthaubeneinsatz 

mit einem Auslosemittel gemass einer dritten Ausfuhrungsform der Erfin- 
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dung und 

Figur4 einen Vertikalschnitt durch eine vierte Ausfiihrungsform eines 

erfindungsgemass en B rusthaub eneins atzes . 

Wege zur Ausfuhrung der Erfindung 

In Figur 1 ist eine erste Ausfiihrungsform eines erfindungsgemassen Brusthaubeneinsat- 
zes dargestellt. 

Er weist einen kegelstumpfformigen Grundkorper 1 mit einer inneren und einer ausse- 
ren Kegelwand 10, 11 auf. Die Kegelwande 10, 11 sind vorzugsweise aus einer Kunst- 
stofffolie oder einem anderen geeigneten gummielastischen Material gefertigt. Die Folie 
der atisseren Kegelwand 1 1 weist vorzugsweise eine Dicke von circa 0.4 mm und die 

Folie der inneren Kegelwand 10 eine Dicke von circa 0.1 bis 25 mm auf. 

■ 

Mindestens die innere Kegelwand 10 ist elastisch verformbar. Vorzugsweise sind beide 
Kegelwande 11 elastisch verformbar. Die zwei Kegelwande 10, 11 sind so beabstandet 
miteinander verbunden, dass sie eine geschlossene Kammer 12 umschliessen. Vorzugs- 
weise sind die zwei Kegelwande 10, 11 miteinander verschweisst, wobei sie bei 
Gebrauch eine der stillenden Mutter zugewandte hintere grosse Offriung 13 und eine 
vordere kleine Offhung 14 freilassen. Die Offhungen 13, 14 sind vorzugsweise rund. 
Die kleine Offriung 14 dient dazu, die Brustwarze der Mutterbrust fireizulassen. 

Damit die Schweissnahte die Brust nicht verletzen oder irritieren, ist insbesondere im 
Bereich der grossen Offnung die Folie der inneren Kegelwand 10 \iber die Folie der 
ausseren Kegelwand 11 gestiilpt, so dass ein weiches Auflagepolster 16 gebildet ist und 
sich die Schweissnaht 17 auf der Aussenseite des Einsatzes befindet. Das Polster 16 
steht bei Gebrauch dadurch einem Trichter einer Brusthaube vor. 

Zur Befestigung des Einsatzes an einer Brusthaube einer Brustpumpe ist am Grundkor- 
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per 1 im Bereich seiner grossen Ofmung 13 ein umlaufender Kragen 2 angeformt. Die- 
ser Kxagen 2 besteht vorzugsweise aus einer deformierbaren Folie. Sie kann an der 
Schweissnaht der zwei Kegelwande 10, 11 angeschweisst sein. Es kann jedoch auch 
eine der zwei Kegelwande 10, 11 entsprechend langer ausgebildet sein. Vorzugsweise 
ist der Kragen 2 V-fdrmig ausgebildet. Ein erster Schenkel 20 des Kragens 2 liegt am 
Trichter der Brusthaube an, ein zweiter Schenkel 2 1 steht davon ab und ist zwecks Ent- 
fernung des Einsatzes von der Haube gut von Hand ergreifbar. 

In der Kammer 12 ist ein deformierbares Fiillmedium 15 vorhanden. Vorzugsweise ist 
die Kammer 12 vollstandig mit diesem Medium 15 ausgefullt. Erfindungsgemass ist das 
Medium 15 ein warmespeichemdes und/oder warmeleitendes Material. Vorzugweise ist 
es ein Gel, insbesondere ein medizinisches Paraffin- oder Weissdl, oder eine verdickte 
Fliissigkeit, welches bzw. welche derartige Eigenschaften aufweist. 

Erfindungsgemass ist nun der Einsatz bzw. zumindest sein Grundkorper 1 bei bzw. vor 
seinem Gebrauch erwarmt. Diese Erwarmung kann auf unterschiedliche Weise erfolgen. 

Bei Erwarmung vor Gebrauch wird der Einsatz beispielsweise in einem Wasserbad auf 
die gewunschte Temperatur erwarmt. Der Einsatz kann auch in einen Ofen gelegt oder 
mit Heissluft beaufschlagt werden. Des weiteren kann der Einsatz auf ein Warmeele- 
ment gelegt und durch Warmeleitung aufgewarmt werden. Dieses Warmeelement ist 
beispielsweise Teil der Brustpumpe und vorzugsweise bereits entsprechend der Form 
des Einsatzes ausgebildet. Beispielsweise ist das Wanneelement als kegelstumpffdrmi- 
ge Auflage ausgebildet, so dass der Einsatz zwecks Erwarmung auf das Warmeelement 
gestulpt werden kann. Um den Warmprozess zu beschleunigen, ist vorzugsweise zusatz- 
lich ein Deckel mit einer kegelstumpffdrmigen Innenform vorhanden, welcher auf den 
aufgestiilpten Einsatz gelegt wird, so dass Deckel und Heizelement einen geschlossenen 
Hohlraum zur Aufhahme des Einsatzes bilden. Der Deckel selber ist vorzugsweise zu- 
satzlich oder anstelle der kegelstumpffdrmigen Auflage mit Heizelementen versehen. 

Wird der Einsatz auf die oben beschriebene Weise erwarmt, ist er, bzw. sein Fullmedi- 
um, mindestens teilweise aus einem Material gefertigt, welches gute warmespeichemde 



WO 2005/070476 



7 



PCT/CH2005/000024 



Eigenschafteii aufweist. 



In der in Figur 2 dargestellten Ausfuhrungsforra kann der Einsatz vor oder wahrend 
seinem Gebrauch erwarmt werden. Hierfur ist im Grundkorper 1 mindestens ein Wider- 
standsheizelement, hier in Form eines Widerstandsheizdrahtes 3, angeordnet. Dieser 
Widerstandsheizdraht 3 ist mit elektrischen Kontaktmitteln 4, vorzugsweise Kontaktfla- 
chen, verbunden, welche auf der Aussenseite des Einsatzes angebracht sind. Diese Kon- 
taktmittel 4 kontaktieren elektrische Kontaktelemente 5, welche an der Innenflache der 
Brusthaube 6 angebracht sind und welche iiber elektrische Leitungen mit der Brustpum- 
pe verbunden sind. Wird der Einsatz in die Brusthaube 6 eingelegt, wixd der Kontakt 
geschlossen und die Widerstandsheizelemente werden iiber die Stromversorgung der 
Brustpumpe erhitzt, so dass sich der Grundkorper 1 des Einsatzes erwarmt. Wird der 
Einsatz wahrend dem Gebrauch der Brustpumpe erwarmt, ist eine gute Speicherkapazi- 
tat nicht zwingend notwendig. In diesem Fall ist es wichtiger, dass eine gute Warmelei- 
tung vom erwarmten Grundkorper zur Mutterbrust vorhanden ist. 

In Figur 3 ist ein weiteres Ausfuhrungsbeispiel dargestellt. Hier weist der Brusthauben- 
einsatz Auslosemittel 7 auf, welche im in die Haube eingelegten Zustand Schaltermittel 
8 der Brusthaube 6 kontaktieren bzw. aktivieren. Dadurch wird eine in der Brusthaube 6 
angeordnete Heizung 9 betatigt. Die Heizung 9 besteht vorzugsweise aus Widerstands- 
heizdrahten. Die Heizung 9 gibt iiber Warmestrahlung und -leitung Warme an den 
Brusthaubeneinsatz ab, so dass sich dieser wiederum erwarmt bzw. die Warme an die 
Brust weiterleitet. Als Auslosemittel 7 und Schaltermittel 8 eignen sich beispielsweise 
elektrische Kontaktflachen, insbesondere Metallplattchen, welche einen Stromkreis 
schliessen. Es lassen sich jedoch auch Stift/Steckerverbindungen oder andere geeignete 
Mittel verwenden, urn einen Stromkreis zu schliessen und die Heizung 9 zu aktivieren. 
Es ist auch moglich, dass die Haube oder ein anderes Teil der Brustpumpe mit einem 
Schalter versehen ist, um eine Heizung in der Haube zu aktivieren, bhne dass der Brust- 
haubeneinsatz Auslosemittel benotigt. 



Auch bei der Ausfuhrungsform gemass Figur 3 ist je nach Art der Verwendung ein ho- 
lier Warmeleitungskoeffizient und/oder eine hohe Warmespeicherkapazitat des Grund- 
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korpers 1 notwendig. 

Die Ausfuhrungsformen mit einer in der Haube integrierten Heizung weisen den Vorteil 
auf, dass der Brusthaubeneinsatz, welcher ein Einwegprodukt ist, relativ kostengiinstig 
gefertigt werden kann. 

Der Brusthaubeneinsatz ist in den oben beschriebenen Figuren lediglich schematisch 
dargestellt, insbesondere das Zusammenwirken der Brusthaube mit dem Brusthauben- 
einsatz ist nur schematisch gezeichnet. In Wirklichkeit ist der Kragen 2 urn das kdrper- 
abgewandte vordere Ende der Brusthaube 6 gestiilpt und liegt in diesem vorderen Be- 
reich der Brusthaube auch auf der ausseren Oberflache 60 des Trichters der Brusthaube 
6 auf. Dadurch ist es auch moglich, die Kontaktelemente 5 bzw. die Schaltermittel 8 auf 
dieser ausseren Seite der Brusthaube anzuordnen und die Kontaktmittel 4 bzw. die Aus- 
losemittel 7 an der Innenseite des Kragens 2 anzuordnen. Diese Anordnung hat den 
Vorteil, dass diese Elemente und Mittel nicht zwischen Haube und Brust zu liegen 
kommen und deshalb nicht als Druckstellen fiir die empfindliche Brust wirken konnen. 

Die ;oben beschriebenen Ausfuhrungsformen sind vorzugsweise doppelwandig ausge- 
fuhrt und weisen die mit einem Fullmaterial gefullte Kammer 12 auf. Sie bzw. ihre 
Grundkorper konnen jedoch auch einstuckig aus einem geeigneten weichen und ver- 
formbaren Material geformt sein. Insbesondere die Ausfuhrungsformen mit im Brust- 
haubeneinsatz oder in der Brusthaube integrierter Heizung benotigen nicht zwingend 
eine gelgefullte Kammer. 

In Figur 4 ist eih weiteres Ausfuhrungsbeispiel eines erfindungsgemassen Brusthauben- 
einsatzes dargestellt. Der Einsatz weist im wesentlichen dieselbe Form auf wie oben 
beschrieben. Auch er weist einen Kragen 2 auf, welcher uber ein vorderes Ende einer 
Brusthaube gestiilpt werden kann, um den Einsatz im Trichter der Brusthaube zu halten. 
Er ist jedoch einstuckig aus einem relativ weichen, aber doch formstabilen Schaumstoff 
Oder einem entsprechenden schaumstoffahnlichen Material, insbesondere aus Polyu- 
rethan-Schaum oder einem Polyolefine-Schaum gefertigt. 
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Der erfindungsgemasse Brusthaubeneinsatz sowie die erfindungsgemasse Brusthaube 
fiir eine Brustpumpe erhohen den Komfort beim Gebrauch und optimieren den Ab- 
pumpvorgang. 



WO 2005/070476 PCT/CH2005/000024 

Bezugszeichenliste 

1 Grundkorper 

10 innere Kegelwand 

1 1 anssere Kegelwand 

1 2 Kammer 

13 Grosse Offhung. 

14 Kleine Offiaung ■ 

15 Fullmedium 

1 6 Auflagepolster 

17 Schweissnaht 

2 Kxagen 

20 erster Schenkel 

21 zweiter Schenkel 

3 Widerstandsheizdraht 

4 Kontaktmittel 

5 Kontaktelemente 

* 

6 Brusthaube 

7 Auslosemittel 

8 Schaltermittel 



9 Heizung 
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Patentanspriiche 



1. Brusthaubeneinsatz fur eine Brustpumpe, welcher im Gebrauch zum Anliegen an 
eine Areola einer weiblichen Brust vorgesehen ist, wobei der Brusthaubeneinsatz 
einen kegelsrumpfformigen Grundkorper (1) mit einer grossen hinteren Offiiung 
(13) und einer kleinen vorderen Offiiung (14) aufweist, welcher zur Aufhahme in 
einen Trichter einer Brusthaube (6) ausgebildet ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
der kegelstumpffdrmige Grundkorper (1) mindestens teilweise aus einem warme- 
speichemden und/oder warmeleitenden Material gefertigt ist und dass er im 
Gebrauch erwarmt ist, wobei diese Erwarmung nicht ausschliesslich durch Uber- 
mittlung von Korpertemperatur der weiblichen Brust erfolgt. 

2. Brusthaubeneinsatz nach Anspruch 1, wobei der Grundkorper (1) eine innere und 
eine aussere Kegelwand (10, 1 1) aufweist, welche eine Kammer (12) bilden, wo- 
bei die Kammer (12) mit einem warmespeichernden und/oder warmeleitenden 
Fullmedium (15) versehen ist. 

3. Brusthaubeneinsatz Anspruch 2, wobei mindestens die innere Kegelwand (10) 
elastisch deformierbar ausgebildet ist. 

4. Brusthaubeneinsatz nach einem der Anspruche 2 bder 3, wobei das Fiillmedium 
(15) ein Gel ist. 

5. Brusthaubeneinsatz nach Anspruch 1, wobei der Grundkorper (1) mit mindestens 
einem Widerstandsheizelement (3) versehen ist und der Einsatz mit dem mindes- 
tens einen Widerstandsheizelement (3) verbundene elektrische Kontaktmittel (4) 
aufweist. 



6. 



Brusthaubeineinsatz nach Anspruch 1, wobei er mit Auslosemitteln (7) versehen 
ist, um bei Gebrauch eine im Trichter der Brusthaube (6) angeordnete Heizung (9) 
zu aktivieren. 
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1, Brusthaubeneinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 6, wobei er ein Mittel (2) 
zum Befestigen des Grundkorpers (1) im Trichter der Brusthaube (2) aufweist. 

8. Brusthaubeneinsatz nach Anspruch 7, wobei das Mittel zum Befestigen des 
Grundkorpers (1) ein die grosse Offiyung (13) umlaufender Kragen (2) ist. 

9. Brusthaubeneinsatz fur eine Brustpumpe, welcher im Gebrauch zum Anliegen an 
eine Areola einer weiblichen Brust vorgesehen ist, wobei der Brusthaubeneinsatz 
einen kegelstumpffdrmigen Grundkorper (1) mit einer grossen hinteren Offnung 
(13) und einer kleinen vorderen Offnung (14) aufweist, welcher zur Aufhahme in 
einen Trichter einer Brusthaube (6) ausgebildet ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
mindestens der Grundkorper (1) aus einem Schaumstoff oder einem schaumstoff- 
ahnlichen Material, insbesondere aus Polyurethan-Schaum oder einem Polyolefi- 
ne-Schaum, gefertigt ist. 

10. Brusthaube einer Brustpumpe zur Verwendung mit einem Brusthaubeineinsatz 
gemass Anspruch 1, wobei die Brusthaube eine Heizung (9) aufweist zur Erwar- 
mung des in die Brusthaube eingelegten Brusthaubeneinsatzes. 

11. Brusthaube einer Brustpumpe zur Verwendung mit einem Brusthaubeineinsatz 
gemass Anspruch 5, wobei die Brusthaube elektrische Kontaktmittel (5) zur Kon- 
taktierung der Kontaktmittel (4) des Einsatzes aufweist. 

12. Brusthaube einer Brustpumpe zur Verwendung mit einem Brusthaubeineinsatz 
gemass Anspruch 6, wobei die Brusthaube eine Heizung (9) zur Erwarmung des 
Einsatzes im in die Brusthaube eingelegten Zustand und mit der Heizung (9) ver- 
buhdene Schaltermittel (8) zur Kontaktierung des Auslosemittels (7) des Einsatzes 
aufweist. 



» 
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Fig. 1 




Fig, 2 
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